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§1 PRZYSTAPIENIE

1. Niniejszy regulamin okresla prawa i obowigzki klientéw 6 Stép nad
Ziemig (zwanego dalej ,Studio”), ktérego wtascicielem jest spotka AM-
RAP sp. z 0.0. ul. Lachmana 3 02-786 Warszawa, NIP: 951 239 26 57,
Regon: 361 397 489. Miejscem petnigcym obstuge klienta bedzie Studio
6 Stop nad Ziemia, ul. Gieysztora 6, 02-999 Warszawa.

2. Studio Swiadczy ustugi z zakresu aktywnosci fizycznej dla dorostych
oraz dla dzieci.

3. Z ustug Studio mogg korzysta¢ wszyscy klienci, na zasadach okreslo-
nych w niniejszym regulaminie oraz po uzupetnianiu formularza aplika-
cyjnego z wkasnorecznym podpisem o braku ewentualnych przeciwska-
zan do aktywnosci fizycznych dla dorostych oraz dzieci.

4, Osoby niepetnoletnie moga korzysta¢ z ustug Studio za pisemng
zgodg rodzicéw badz opiekunéw prawnych. Zgoda pisemna powinna
zawierac¢ dane dziecka oraz opiekuna.

5. Umowa o $wiadczenia pomiedzy Studio a klientem zostaje zawarta
z chwilg podpisania formularza aplikacyjnego oraz regulaminu. Jednak
nie wczesniej niz po dokonaniu ptatnosci naleznych za ustugi.

§2 ZASADY WYKONYWANIA UStUG

1. Klienci korzystajagcy z ustug Studio sg zobowigzani do zakupu wejscia
jednorazowego badz karnetu zgodnie z obowigzujgcym cennikiem, wi-
docznym na stronie  www.6stopnadziemia.pl w zaktadce cennik.

2. Cena karnetu nie uwzglednia ubezpieczenia NNW.

3. Karnety z okres$long liczbg wejs¢ sq wazne 28 dni od daty zakupu.

4. Karnet jest imienny i nie mozna dokonywac cesji na osoby trzecie.

5. Klient, ktéry posiada wykupiony karnet lub wejscie jednorazowe moze
uczestniczy¢ w wybranych przez siebie zajeciach, po wczesniejszym do-
konaniu rezerwacji poprzez strefe klienta na stronie www.6stopnadzie-
mia.pl/grafik lub bez rezerwacji, jezeli sg dostepne miejsca na zajeciach.
O liczbie 0séb na sali decyduje instruktor, w zaleznosci od rodzaju zajec.
6. Zajecia odbywaja sie zgodnie z grafikiem zamieszczonym na stronie
www.6stopnadziemia.pl

7. Na wszystkie zajecia obowigzuje rezerwacja miejsc poprzez grafik za-
jec¢ na stronie www.6stopnadziemia.pl. Karnety na wejscia okreslajg do
okreslonej liczby wej$¢ w ciggu 28 dni od daty pierwszego wejscia. Wej-
$cia niewykorzystane w danym okresie przepadaja. Karnety typu open
upowazniajg do nieograniczonej liczby wejs¢ na zajecia, po wczesniej-
szej rezerwacji w ciggu 28 dni od daty pierwszego wejscia.

8. Studio moze dokona¢ zmian w grafiku zaje¢, po wczesniejszym po-
wiadomieniu o tym fakcie klienta, zamieszczajac informacje w studio,
na stronie www.6stopnadziemia.pl oraz wysytajac e-mail.

9. Formularz aplikacyjny klient podpisuje przy pierwszej wizycie w
studio przy zakupie wejscia jednorazowego lub dowolnego rodzaju
kar- netu. Dane zachowujg waznos¢, az do czasu ich odwotania. Klient
potwierdza zgodno$¢ danych w formularzu oraz zgode na warunki w
niniejszym regulaminie.

10. Studio ma prawo wypowiedzie¢ umowe o $wiadczenie ustug w try-
bie natychmiastowym, w nastepujgcych wypadkach:

a) Klient nie optacit cztonkostwa, lub karnetu na wejscia pomimo trzech
przypomnien ze strony Studio.

b) zachowania klienta zagrazajg funkcjonowaniu i bezpieczenstwu
funkcjonowania klubu

C) istotnie naruszajg wizerunek klubu, z powodu zachowani sprzecz-
nych z zasadami wspétzycia spotecznego, wandalizmu, lub innych dzia-
tan narazajgcych na szkode.

d) Klient narusza warunki regulaminu lub formularza aplikacyjnego.
11. Studio zastrzega sobie prawo do chwilowego zamkniecia catego
obiektu badz jego czesci w zwigzku z naprawami, konserwacjg i eventa-
mi wewnetrznymi oraz zewnetrznymi. Studio zastrzega sobie prawo do
tymczasowego odwotania poszczegdlnych zajec.

12. W zwigzku z odwotaniem zajec¢ Studio nie zwraca kwoty wptaconej
na poczet cztonkostwa i uczestnictwa w zajeciach z przyczyny odwota-
nia zajec.

§3 POLITYKA PRYWATNOSCI

1. Klient wypetniajgc formularz zapisu na stronie www.6stopnadzie-
mia.pl i zaznaczajac pola przy tresci danego oSwiadczenia oraz podajac
swoje dane w recepcji studio, wyraza zgode na zbieranie i przetwarza-
nie jego Danych osobowych w spos6b przewidziany przez ustawe z
dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 1997 Nr
133 poz. 883 z p6zn. zm.).

2. Dane osobowe Klienta sg przetwarzane przez Administratora w celu
niezbednym do wykonania postanowien regulaminu klubu dziatajace-

g0 na stronie internetowej i $wiadczonych na jego podstawie ustug.

3. Administratorem Danych osobowych jest AMRAP sp. z o0.0., NIP
9512392657, z siedzibg przy ul. Lachmana 3, 02-786 w Warszawie.

4, Uzytkownik udostepnia swoje Dane osobowe w spos6b dobrowolny.
Administrator gromadzi Dane osobowe w sposéb okreslony w Regu-
laminie, niniejszej Polityce prywatnosci, a takze zgodnie z przepisami
obowigzujgcego prawa polskiego. Dane osobowe przetwarzane sg w
celu niezbednym do wykonania postanowien Regulaminu, a w szcze-
golnosci w celu:

5. Mozliwosci kontaktowania sie przez studio z klientem drogg mailo-
wa, elektroniczng, pocztowa.

6. Korzystania przez Klienta z portalu Klienckiego - udostepniona Klien-
towi cze$¢ systemu operacyjnego umozliwiajgca korzystanie z jego
funkcjonalnosci, w tym rezerwacji zaje¢, ptatnosci za karnety, zawiera-
jgca dane na temat przeprowadzanych transakgji, a takze informacje
podane przez Klienta, do ktérych ma on dostep, a takze posiada mozli-
wos¢ ich edytowania.

7. Wysytki newslettera - nieodptatna ustuga Swiadczona przez studio
na rzecz Klienta, po uprzednim wyrazeniu zgody oraz dobrowolnym
podaniu adresu e-mail, imienia i nazwiska klienta, polegajaca na wysy-
taniu wszelkich informacji o dziataniu studio.

8. Przechowania Danych osobowych Klienta w bazie Klientéw.

9. Za wyrazng zgodg wyrazong przez Klienta, Dane osobowe moga by¢
wykorzystywane przez klub w celach promocyjnych i marketingowych,
w szczegblnosci w celu przedstawiania Klientowi oferty handlowej klu-
bu oraz innych informacji marketingowych.

10. Klient w kazdej chwili posiada dostep do tresci swoich Danych oso-
bowych oraz prawo do ich poprawienia oraz zagdania ich usuniecia.

11. Klient nie jest zobowigzany do podania swoich Danych osobowych,
jednakze odmowa ich podania uniemozliwi prawidtowe wykonywanie
wiekszosci ustug okreslonych w Regulaminie oraz Swiadczen wynikaja-
cych z umowy zawieranej miedzy Studio a Klientem.

12. Zgromadzone Dane osobowe podlegajg starannej ochronie, zgod-
nie z przepisami obowigzujgcego prawa. Administrator doktada nale-
zytej starannosci, aby przechowywanym Danym osobowym zapewnié
wiasciwy stopien bezpieczenstwa.

84 ZASADY KORZYSTANIA ZE STUDIO

1. Na terenie studio obowigzuje catkowity zakaz spozywania alkoholu,
palenia papieroséw, takze elektronicznych oraz przyjmowania jakich-
kolwiek Srodkéw odurzajgcych.

2. W studio obowigzuje strefa bez obuwia. Okrycia wierzchnie oraz obu-
wie pozostawiamy w szatni. Jes$li klient chce wejs¢ w obuwiu, musi to
by¢ obuwie zmienne.

3. Zasady korzystanie z zaje¢. Podczas zaje¢ obowigzuje zakaz zucia
gumy. Unikamy noszenia bizuterii. Na zajecia z aerial jogi nosimy ko-
szulke z krotkim rekawkiem zakrywajgcag pachy (ze wzgledow higienicz-
nych oraz zeby unikng¢ nadmiernego tarcia materiatu o skore). Na zaje-
cia Pole dance zalecamy krétkie spodenki/odstaniajace nogi.

4. Zalecamy wygodny stréj sportowy, niekrepujacy ruchéw. Zalecamy
korzystanie z wtasnych mat do ¢wiczen. W przypadku korzystania z mat
studio, nalezy potozy¢ na macie swéj recznik. A uzytkowany sprzet klu-
bowy przetrze¢ po sobie, Sciereczka i ptynem dezynfekujacym.

5. Podczas ¢wiczen nalezy przestrzegac wszystkich zalecen i uwag in-
struktora.

6. Klient zobowigzany jest do uzytkowania sprzetu w studio, zgodnie z
jego przeznaczeniem, zachowania porzadku w studio. A po zakonczo-
nych ¢wiczeniach odtozenia sprzetu na swoje miejsce.

7. Klient jest zobowigzany do punktualnego przybywania na zajecia. W
przypadku opéznienia wiekszego niz 10 minut, ze wzgledéw bezpie-
czenstwa klient moze zosta¢ niewpuszczony na zajecia.

8. Przed zajeciami nalezy obowigzkowo okaza¢ wazny karnet studio i
pozostawic sie go w recepcji w celu uzyskania kluczyka do szafki.

9. Obstuga studio ma prawo poprosi¢ o dokument tozsamosci.

10. W przypadku ztego samopoczucia, urazéw, kontuzji innych proble-
mow zdrowotnych oraz cigzy nalezy o tym poinformowac instruktora
przed zajeciami. Klient bierze udziat w zajeciach na wtasng odpowie-
dzialnos¢.

11. Klient jest zobowigzany do przestrzegania regulaminu budynku, w
ktérym znajduje sie studio.

12. Dzieci ponizej 6 roku zycia przebywajg na terenie Klubu pod opieka
opiekunéw prawnych i na ich wytgczng odpowiedzialnosc.

85 PRZECIWWSKAZANIA DO UDZIALU W ZAJECIACH TYPU AERIAL:

Jaskra, cigza, menstruacja, operacja przebyta w ciggu ostatnich 3 mie-



siecy, choroby serca, przebyty zawat, bardzo niskie lub bardzo wysokie
cisnienie, dawno odniesiony uraz gtowy, sklonnos¢ do mdlenia, zawro-
ty gtowy, osteoporoza, zespot ciesni nadgarstka, zapalenie zatok przy-
nosowych, dyskopatia, przepuklina rozworu przetykowego, zapalenie
stawdw, botox ostatnich 6-ciu godzinach, choroby uktadu nerwowego

§6 REZERWACJA MIEJSC, NIEOBECNOSCI ORAZ ZAWIESZENIE KARNETU

1. Aby uczestniczy¢ w zajeciach nalezy dokonaé rezerwacji miejsca w
recepcji klubu, mailowo na adres recepcja@6stopnadziemia.pl lub te-
lefonicznie pod nr tel. +48 605 885 354 przy pierwszej wizycie. Kolejne
rezerwacje, po utworzeniu konta w Strefie Klienta, dokonywane sg sa-
modzielnie przez Klienta online. Zasada ta dotyczy posiadaczy karne-
tow wejsciowych i open.

2. Rezerwacji na zajecia nalezy dokonac przynajmniej na 3h przed zaje-
ciami, a w przypadku zaje¢ porannych do godziny 19:00 dnia poprzed-
niego. W przypadku weekendow zapisy sg do pigtku danego tygodnia,
do godz.19:00.

3. Liczba miejsc na zajeciach jest ograniczona.

4. Prawo do uczestnictwa w zajeciach, mimo zapiséw, beda miaty osoby
z aktywnym karnetem, czyli dokonang optatg za biezacy miesiac.

W przypadku braku ptatnosci i nie dokonania jej do godziny 14:00 w
dniu, w ktéorym odbywaja sie zajecia, zarezerwowane miejsce zajmie
osoba z listy rezerwowej.

5. W przypadku rezerwacji mailowej, w wiadomosci nalezy podac imie i
nazwisko, telefon kontaktowy oraz rodzaj zaje¢ i termin.

6. Nieobecno$¢ nalezy zgtosi¢ przynajmniej na 3 godziny przed zaje-
ciami, a w przypadku zaje¢ porannych do godziny 19:00 dnia poprzed-
niego.

7. Zachowanie terminu zgtoszenia nieobecnosci daje mozliwos¢ odro-
bienia zaje¢ w innym terminie w ramach waznego karnetu.

8. W przypadku nie odwotania swojej obecnosci z zajeciach na mini-
mum 3 godziny przed ich rozpoczeciem, system automatycznie pobiera
wejscie z karnetu na 10 wejs¢, a dla karnetéw OPEN automatyczne po-
bierana jest kaucja w wysokosci 30 zt.

9. Od dnia 01.08.2020 dla karnetéw OPEN obowigzujg KAUCJE

9.1. Kaucja za jedne zajecia wynosi 30 zt.

9.2. Kaucja jest to jednorazowa optata zwrotna, ktéra zostaje zwrécona
w momencie zamkniecia umowy jesli nie zostata wykorzystana.

9.3. Zostaje ona pobrana w sytuacji, gdy do 3 godzin przed
rozpoczeciem zaje¢, Klient nie wypisze sie z nich. W takim przypadku
kaucja musi by¢ niezwtocznie uzupetniona.

9.4. Klient posiadajacy karnet OPEN moze zapisac sie z gory na 10 zajec.

§7 KARTA CZLONKOWSKA

1. Karta Czlonkowska jest imienna i upowaznia wytacznie danego
Cztonka Studio do uczestniczenia w zajeciach prowadzonych na terenie
Studio.

2. Cztonek Studio moze posiada¢ w tym samym czasie tylko jedng Karte
Cztonkowska.

3. Karte Cztonkowska nalezy okazywac¢ za kazdym razem przy wejsciu
do Studio pracownikom recepcji.

4. Karta Cztonkostwa jest imienna i nie moze by¢ udostepniana oso-
bom trzecim bez zgody Klubu. W przypadku stwierdzenia, ze uzytkow-
nikiem Karty Cztonkowskiej nie jest osoba, ktéra podpisywata Umowe
Cztonkowskga, Klub ma prawo do rozwigzania cztonkostwa.

5. W przypadku zgubienia Karty Cztonkowskiej, Cztonek klubu winien
niezwtocznie zawiadomi¢ pracownika studio celem wydania duplikatu
karty. Koszt wydania duplikatu karty to 10 zt.

6. Optata administracyjna ma charakter bezzwrotny.

§8 PLATNOSCI

1. Za ustugi oferowane przez studio, klient zobowigzany jest do uiszcze-
nia z gory optat wg jednego wybranego rodzaju karnetu.

2. Oprécz sezonowych promocji, optaty moga by¢ uiszczane za kazde
zajecia z osobna lub w formie statego abonamentu.

3. Optaty pobierane sg co 28 dni.

4. Studio zastrzega sobie prawo do zmiany wysokosci optat.

5. Ptatnosci online obstuguje system Przelewy24.

6. Zakupu ustug mozna dokona¢ poprzez zaptate gotéwka lub karta
w Recepgcji Studio, przelewem na rachunek Studio lub poprzez plat-
forme Przelewy24 dostepng w Strefie Klienta na stronie internetowe;j
www.6stopnadziemia.pl. Numer rachunku do przelewéw interneto-
wych: 81 1140 2004 0000 3702 7796 3411

7. Ze wzgledu na specyfike ustug, reklamacje nie sg uwzgledniane. Re-
klamacje karnetéw zakupionych online sg rozpatrywane w ciggu 2 ty-
godni.

8. Klient Studio ma prawo do odstapienia od umowy i do rezygnacji z
zakupionego karnetu do czasu skorzystania z pierwszych zajec objetych
karnetem. Po pierwszym wejsciu na zajecia rezygnacja z zakupionego

karnetu jest niemozIliwa a umowa trwa do czasu jej zakonczenia.

§9 CZAS TRWANIA CZLONKOSTWA

1. Okres trwania cztonkostwa jest nieokreslony.

2. Cztonkostwo trwa od dnia podpisania umowy Cztonkowskiej.

3. Umowe cztonkowska mozna wypowiedzie¢, zachowujgc 56-dniowy
okres wypowiedzenia umowy, dostarczajac do recepgji studio lub na
maila recepcja@6stopnadziemia.pl wypetniony formularz rezygnacyjny.
4. Mozna przej$¢ z karnetu OPEN na karnet na 10 wejs¢ lub na wybra-
ny kurs (bez kontynuacji umowy), zakupujac wybrany rodzaj karnetu
przed zakonhczeniem karnetu 28 DNI. Po tym jak minie ptatnos¢ karnet
automatycznie sie przedtuza na kolejny miesigc i juz nie ma takiej moz-
liwosci.

§10 ROZWIAZANIE UMOWY PRZEZ KLUB

1. Cztonek Studio ma prawo do zawieszenia cztonkostwa na okres,
w ktérym nie mégt korzystac z ustug Studio. Przechowania w skutek
choroby lub rekonwalescencji. W takim przypadku konieczne jest bez-
zwtoczne powiadomienie Studio o zaistniatym fakcie oraz dostarczenie
stosownego zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajgcego okres cho-
roby lub rekonwalescencji. Studio zastrzega sobie prawo do odmowy
uznania zaswiadczen lekarskich przekazanych do Studio po zakoncze-
niu choroby. Cztonek Studio zobowigzany jest do dostarczenia zaswiad-
czenia lekarskiego wraz ze zgtoszeniem zawieszenia cztonkostwa naj-
pdzniej w dniu rozpoczecia zawieszenia cztonkostwa.

2. Cztonek studio ma mozliwos¢ zawieszenia cztonkostwa dwa razy w
roku, na okres tacznie nieprzekraczajacy 28 dni w ciggu danego roku
niezaleznie od przyczyny zawieszenia.

3. O planowanym zawieszeniu kazdego cztonkostwa, Cztonek studio
zobowigzany jest zawiadomi¢ personel Studio osobiscie, za pomoca
poczty elektronicznej badz tradycyjnej najpdzniej 7 dni od rozpoczecia
okresu zawieszenia.

§11 POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody poniesione przez
Cztonka Klubu spowodowane niewtasciwym korzystaniem z urzgdzen
znajdujacych sie na terenie Klubu, oraz nieprzestrzeganie instrukgji i
polecen os6b upowaznionych do prowadzenia zaje¢. Klub informuje,
iz nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu nastepstw nieszczesliwych wy-
padkoéw, jednoczesnie informujac, ze Klubowicz ¢wiczy na wtasng od-
powiedzialno$¢. Odpowiedzialno$¢ klubu w kazdym wypadku musi by¢
skutecznie udowodniona.

2. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatni.
3. Za zgubienie kluczyka do szafki pobierana jest optata w wysokosci
50 zt.

4. Przed przystgpieniem do korzystania z ustug Studio, Klient jest zo-
bowigzany do zapoznania sie z niniejszym regulaminem. Przez pod-
pisanie niniejsze- go regulaminu, Klient potwierdza, ze zapoznat sie z
nim, zrozumiat i akceptuje wszystkie warunki, a takze zobowigzuje sie
je przestrzegac.

5. Uczestnictwo w zajeciach w Studio jest rownoznaczne z wyrazeniem
zgody na przetwarzanie danych osobowych przez Studio w celach pro-
mocyjnych i marketingowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997
roku o ochronie danych osobowych Dz. U. Nr 101 poz. 926.

6. Klient wyraza zgode na wykorzystanie swojego wizerunku na potrze-
by promocji Studio poprzez publikacje zdjec i filmoéw z zajec i eventow
organizowanych przez Studio.

7. Studio zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢ do 3 h przed ich
rozpoczeciem, w przypadku gdy liczba zapisanych uczestnikéw bedzie
mniejsza niz 3 osoby lub w sytuacjach losowych. Studio bedzie informo-
wato z odpowiednim wyprzedzeniem o odwotaniu zajec.

8. W przypadku choroby lub niedyspozycji Instruktora Studio zastrzega
sobie prawo do wyznaczenia innego prowadzacego zajecia w zastep-
stwie bez koniecznos$ci wczesniejszego informowania Klientéw.

9. Studio zastrzega sobie prawo do redukcji liczby zaje¢ w okresie wa-
kacyjnym i $wigtecznym.

10. Grafik zaje¢ moze ulec zmianie.

11. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie zastoso-
wanie mie¢ beda przepisy kodeksu cywilnego.

Kazdy uczestnik zaje¢ ma obowigzek stosowania sie do niniejszego
regulaminu. Studio nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki nie sto-
sowania sie do Regulaminu. Jego naruszenie upowaznia Studio do
odstapienia od umowy w trybie natychmiastowym, bez mozliwo-
$ci zwrotu pieniedzy za pozostate wejScia. Ztozony podpis Swiadczy
o jego akceptacji. Nieznajomos¢ niniejszego regulaminu nie zwal-
nia z obowigzku jego przestrzegania.
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